
Учебный план образовательной деятельности  
 

 

Образователь-

ная  

область 

 

Виды ОД 

Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Общий объём 

Возрастные группы Возрастные группы Возрастные группы 

2- й 

г. 

ж. 

3-й 

г. 

ж. 

4-й 

г. 

ж. 

5-й 

г. 

ж. 

6-й 

г. 

ж. 

 

7-й 

г.ж

. 

2- й 

г. ж. 

3-й 

г. ж. 

4-й 

г. ж. 

5-й 

г. 

ж. 

6-й 

г. 

ж. 

7-й 

г. 

ж. 

2-й 

г. ж. 

3-й 

г. ж. 

4-й 

г. ж. 

5-й 

г. ж. 

6-й 

г. ж. 

7-й 

г. ж. 

Физическое 

развитие 

Двигательная 3 3 3 3 3 

 

3       3 3 3 3 3 3 

  
 

  

 

         *  *  

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

игровая, 

коммуникативная 

* * * * * 0,5       * * * * * 0,5 

* * * * *     0,5  * * * * 0,5 * * 

* * * *  0,5     *  * * * * * 0,5 

 

Речевое 

развитие 

коммуникативная  1 1 1 1 0,5 1     0,5 1 1 1 1 1 1 2 

      1 1 * 0,5 1 

 

* 1 1 * 0,5 1 * 

 

Познавательно

е развитие 

познавательно-

исследовательская 

(конструктивная)  

   1 1 

 

1 0,5 0,5 1   1 0,5 0,5 1 1 1 2 

* * * * * 

 

*       * * * * * * 

* * 1 1 1,5 0,5     1  * * 1 1 2,5 0,5 

* * 1 1 0,5 0,5  0,5     * 0,5 1 1 0,5 0,5 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

музыкально-

художественная, 

продуктивная  

0,5 0,5 0,5   1 0,5  
 

0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

1 1     1  1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 

0,5 0,5       0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

    2 1 2 2 2 2   2 2 2 2 2 1 

 Итого (обязательная часть): 6 6 6,5 7 8,5 9             

Итого (часть, формируемая 

участниками ОО): 

      4 4 4,5 5 5,5 6       

Итого:             10 10 11 12 14 15 
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