
Аннотация к дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) 

программе «Говоруши» 

Мы живѐм в информационный век, поэтому интерес к мнемотехнике возрастает. 

Ею интересуются политики, которым необходимо часто выступать с длинными речами, 

артисты театра и кино, профессиональные музыканты, представители самых разных 

профессий, чья деятельность связана с запоминанием большого объѐма информации. 

Мнемотехника (в переводе с греческого – «искусство запоминания») - это система 

методов и приемов, обеспечивающих эффективное запоминание, сохранение и 

воспроизведение информации и развитие речи, это совокупность правил и приемов, 

облегчающих процесс запоминания информации. Современные исследования доказали, 

что целесообразно использовать эту технологию с дошкольного возраста. 

Данная Программа рассчитана на развитие мышления и речи дошкольников с 

помощью использования мнемотехнических приемов детей младшего, среднего и 

старшего дошкольного возраста 5-7 лет. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Говоруши» 

относится к социально- гуманитарной направленности, по функциональному 

предназначению - учебно-познавательная; по форме организации – кружковая; по времени 

реализации – двуххгодичная. 

Мнемоника, или мнемотехника, - система различных приемов, облегчающих 

запоминание и увеличивающих объем памяти путем образования дополнительных 

ассоциаций. Такие приемы особенно важны для дошкольников, так как мыслительные 

задачи решаются с преобладающей ролью внешних средств, наглядный материал 

усваивается лучше вербального. Использование мнемотаблиц на занятиях по развитию 

речи позволяет детям эффективнее воспринимать и обрабатывать зрительную 

информацию, перекодировать, сохранять и воспроизводить ее в соответствии с 

поставленными задачами. 

Особенности методики – применение не изображения предметов, а символов для 

опосредованного запоминания. Это значительно облегчает детям поиск и запоминание 

слов. Символы максимально приближены к речевому материалу, например для 

обозначения диких животных используется елка, обозначения домашних – дом. 

Традиционно работа по развитию связной речи ведется по следующим 

направлениям: 

- обогащение словарного запаса; 

- обучение составлению пересказа и придумыванию рассказов; 

- разучивание стихотворений; 

- отгадывание загадок. 

Дидактическим материалом служат мнемотаблицы – схемы, в которые заложена 

определенная информация. Овладение приемами работы с мнемотаблицами значительно 

сокращает время обучения. 

Новизна: авторским вкладом является разработка перспективного планирования 

по использованию метода мнемотехника с детьми 5- 6 и 6-7 лет жизни. Также авторским 

вкладом является дополнение содержания Программы темами актуальными для изучения 

дошкольниками на основе русских народных сказок и других фольклорных произведений 

с включением   практической части по созданию мнемотаблиц, мнемодорожек и 

коллажей. 



Особенностью программы также является использование особых форм работы с 

дошкольниками: 

  самостоятельное кодирование литературных произведений; 

 создание картотек в мнемодорожках и мнемотаблицах стихов, пословиц, 

скороговорок, загадок; 

 создание коллажей к буквам, сказкам и временам года; 

 использование психогимнастик и дидактических развивающих игр и упражнений; 

 кодирование слов и составление ребусов. 

 


